Suunnistus

Suunnistus on vauhdilla kasvanut
suureksi suomalaiseksi likuntamuo-
doksi. Yha useampi ylaneldinenkin
kokee lilkkkumisen riemun ja kipinén
kilpa- tai kuntosuunnistuksen rasti-
véleilla, Laji antaa tehokasta liilkun-
taa raikkaassa ilmassa seké aivoille
ettd koko keholle, se tyydyttaa yhta
hyvin verkkaisemmin kulkevan kun-
toilijan kuin kilpailevan suunnistajan-
kin, se on yhta jannittavaa niin van-
hoille kuin nuorillekin. Metsérikas
kotipaikkakuntamme hyvine Kkarttoi-
neen tarjoaa erinomaiset mahdolli-
suudet ja olosuhteet lgjin harrasta-
miseen.

Kirissd suunnistustoiminta heréa-
tettiin henkiin noin 10 vuotta sitten
Laineman perheen toimesta. Har-
rastajaméaaramme on vuosi vuodelta
kasvanut ja tilld hetkelld seuras-
samme on jo noin 50 lajin harrasta-
jaa. Menestystdkin on ollut: SM-
pronssi {Tero -84), SM-kuutonen
(Satu -84), pm-kulta (Kirsi -86), pm-
hopea (Jani), Oravapolkumestari
(Satu -86) ja useita kansallisten ki-
sojen voittoja (Satu, Kirsi, Tero ja Ja-
ni). Jarjestettya on tullut kahdet pii-
rinmestaruuskisat, V-S:n rastipéivat
ja yhdet kansalliset suunnistuskisat.
Viime vuonna ei omia isoja kisoja ol-
lut, mutta FIN 5-kisojen jarjestelyis-
sé oltiin isolla joukolla mukana.

Pienen seuran ongelmiakin on ol-
lut: Ei ole juurikaan saatu kokoon
viestijoukkueita nuorten sarjoihin.

~Jannittavat ja mukaansa tempaavat
viestit ovat jddnneet nuoriltamme
kokematta. Niinpa sitten tédna vuon-
na suunnistavatkin viestikokemuk-
sia_hankkien Satu ja Kirsi Maarian

Kahvi maistuu Jukolan ybssi.

VUODEN 88 TOIMINTAA:

QOravapolkukoulu, Koulukeskus
Kirin Il Vaelluskisa, Koulukeskus
Oravapolkukoulu + suunn.harj.,

Koulukeskus

15. 04. pe 17.30
108 w80 3300
29504 o 17.00
2604 1 17.00
28. 04. to 17.00
B3 05 o ti 17.00
M5 AxS e 17.00
18D rga ! o | 17.00
1208 o 17.00
7 A L R 17.00
19. 05. to 18.00
24. 05 ti 17.00
26. 05, to 17.00
3105, ti 17.00
0206 1o 18.00
G T e 1| 17.00
14 06 i 17.00
29060 17.00
2B 06 -l 17.00
5T L i 17.008
AR ROFE St 17.00
39 Of - -H 17.00
2607, 1 17.00
Q208 & 17.00
04. 08. to 17.00
[8. 08 - 1 17.00
1. 68 1o 17.00
o 0 { o e | 17.00
1808, 1o 17.00
Z2asa8. 17.00
2508 1o 17.00
3008 - i 17.00
06. 09 —ii 17.00
a0 17.00
18. 09. su

2208 1o 17.00
2. 10. su

Muutoksia ja lisdyksia saattaa tul-

Ja. Kannattaa seurata lehtien "Seu-

rat toimii” -palstoja, joissa viime het-
ken opastustiedot annetaan.

Viikkorastit, Aura

Suunn.harj., Yléne

Viikkorastit, Karinainen
Oravapolkukoulu + suunn.harj., Ylane
Viikkorastit, Marttila

Suunn.harj., Ylane

Viikkorastit, Poytyéa

Oravapolkukoulu + suunn.harj., Yléne
Viikkorastit, Koski

Suunn.harj., Ylane

Viikkorastit, Tarvasjoki
Oravapolkukoulu + suunn.harj., Yléne
Viikkorastit, Oripaa

Viikkorastit, Ylane

Viikkorastit, Aura

Suunn.harj., Ylane

Viikkorastit, Koski

Viikkorastit, Marttila

Viikkorastit, Tarvasjoki

Viikkorastit + Oravapolkukoulu, Ylane
Viikkorastit, Aura

Suunn.harj., Ylane

Viikkorastit, Karinainen

Suunn.harj., Ylane

Viikkorastit, Koski

Suunn.harj., Ylane

Viikkorastit, Marttila

Suunn.harj., Yldne

Viikkorastit, Poytya

Viikkorastit, Ylane

Viikkorastit, Oripaa

Viikkolehden Rastiviesti, Tarvasjoki
Suunn.harj., Yldne

Kansalliset suunnistuskisat, Korkeakoski

Kirin suunnistusmestaruuskisojen
paivamadrat ilmoitetaan mybhem-
min.

Mahdissa ja Tero Tarvasjoen Urheili-
joissa.

Suunnistusjaoston tdman vuoden
toiminnassa on suunnistusharjoituk-
sia ja oravapolkukoulua (suunnis-
tuskoulu vasta-alkajille) huhtikuusta
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lokakuuhun ldhes viikoittain. Muka-
vana lisdnd kannattaa kayda myds
Viikkolehden viikkorasteilla tutustu-
massa lahikuntien maastoihin ja sa-
malla kokea se mukava ilmapiiri, mi-
kd ndisséd vallitsee.

Mitékéhdn mielenkiintoista mahtaa nakya?



